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Background

Low productivity

Marginal/Small farm size

Weak technology delivery system

Climate Change

Hungry Mouths

Neglected 

Farmers' Right & 

Welfare Prog
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ls;fg cfof]u u7gsf] cf}lrTo
➢ljleGg laifout cfof]ux? -^, &_ u7g / ;~rfng 5g\ h:n] ls;fg

/ s[lifsf] d'Bf vf;} ;Daf]wg ub}{gg\ .

➢vfB kf]if0f ;'/Iff, /f]huf/L, u|fdL0f cfDbfgL cfo :t/ / s'n u|fx:y

pTkfbgdf laz]if of]ubfg ug]{ s[lif If]q cfslif{t, dof{lbt / ;Ddflgt

x'g ;s]sf] 5}g .

➢;]jf ;'ljwfsf laifo k|d'v ag]  t/ clwsf/sf kIf uf}0f /x] 

➢ls;fg xs lxt ;+/If0f Pj+ sNof0sf/L gLltsf] cefj / Dff}h'bf gLlt

tyf sfo{qmdsf] sfof{Gjog cj:yf / Policy Gap nfO{ ;Daf]wg ug{ 

l9nf e};s]sf] 5 .

➢ ADS sfof{Gjosf] Ps cleGg c+usf] ?kdf lnOPsf] 5 .

➢ g]kfn kIf /fi6« e} ul/Psf ;GwL, ;Demf}tf cg';f/sf sfg"g lgdf{0f



6

/fli6«o ls;fg cfof]u u7g sfo{sf/L cfb]z, @)&# 
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/fli6«o ls;fg cfof]u u7g sfo{sf/L cfb]z, @)&# 
k||:tfjgfM

d'n'ssf] cy{tGqsf] d]?b08sf] ?kdf /x]sf] s[lif If]qnfO{ cfw'lgsLs/0f, 
Joj;foLs/0f / ljljlws/0f u/L ls;fgsf] xslxtsf] ;+/If0f Pj+ k|j4{g 
ug{ tyf s[lif ;DaGwL P]g, sfg"g, gLlt tyf of]hgf th'{dfsf] ;fy} s[lif 
cg';Gwfg / k|;f/ NffO{  ls;fgd}qL agfO{ ls;fgx?sf] xs lxt / 
clwsf/sf] /Iff ub}{ s[lif pTkfbgdf g]kfnnfO{ cfTdlge{/ agfpg' 
jfG5gLo ePsf] tyf g]kfn ;/sf/af6 :jLs[t s[lif ljsf; /0fgLlt -;g\
@)!%–#%_ n] kl/nlIft u/] adf]lhd g]kfn ;/sf/n] Ps /fli6«o ls;fg 
cfof]u u7g ug{sf nflu b]xfo adf]lhdsf] /fli6«o ls;fg cfof]u u7g 
sfo{sf/L cfb]z @)&# hf/L u/]sf] 5 .
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/fli6«o ls;fg cfof]u u7g sfo{sf/L cfb]z, @)&#==== 

cfof]usf] b'/b[li6M

pTkfbs ls;fgx? g} s[lif ljsf;sf d"n cfwf/ x'g\ eGg] dfGotfsf
cfwf/df s[lif k]zfnfO{ dof{lbt k]zfsf] ?kdf ljsf; ub}{ cfd ls;fgsf]
xs, lxt / clwsf/sf] ;+/If0f / k|j4{g ub}{ ls;fgx?nfO{ ;fdflhs
Gofosf] k|Tofe"lt u/fpg] .

cfof]usf] nIfM

g]kfn ;/sf/ / ;/sf]sf/jfnf lgsfox?;Fusf] ;xsfo{df g]kfnsf]
;+ljwfg cg'?k ls;fgx?nfO{ k|bQ clwsf/x?sf] sfof{Gjogdf ;xof]u ub}{
ls;fg clwsf/d}qL jftfj/0f lgdf{0f u/L ;a} ls;fgx?n] cfkm"nfO{ k|fKt
clwsf/sf] lgjf{w pkef]u ug{ kfpg] l:ylt lgdf{0f ug]{ / s[lifnfO{
;Ddfghgs / cfsif{s k]zfsf] ?kdf ljsf; ug]{ .
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cfof]usf] Wo]oM

ljZjJofkL?kdf cfTd;ft\ ul/Psf ls;fg clwsf/sf l;4fGt,
d"No dfGotfnfO{ cjnDag ub}{ :jtGq, lgZkIf, ljZj;gLo tyf
g]t[TjbfoL /fli6«o ls;fg clwsf/ ;Da4{g / k|a4{g ug]{
;+:yfsf] ?kdf cfof]u /xg] 5 .

cfof]usf] d"No dfGotfx?M

vfB;Dk|e'tf ;lxtsf] ls;fgd'vL / cfTdlge{/ s[lif, ;dfgtf /
Gofo, lgikIftf, vfB tyf s[lif pTkfbgsf ;|f]t / ;+zfwgx?df
pTkfbs ls;fgx?sf] oyf]lrt kx'Fr, hjfkmb]lxtf, kf/blz{tf,
:jtGqtf / :jfoQtf, ;xeflutf / ;dfj]zLs/0f, ljljwtfsf]
;Ddfg cfof]usf d"ne"t dfGotfx? x'g\ .
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Relayed lentil in Paddy field, 

Khairhani Chitwan
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ls;fg clwsf/sf] kl/efiffM

æls;fg clwsf/Æ eGgfn] vfB tyf s[lif pTkfbgsf ;|f]t–
;fwgx?, s[lif ;fdu|Lx? / k|fs[lts ;+zfwgx?df pTkfbs
ls;fgx?sf] kx'Fr tyf clwsf/, vfB ;Dk|e'tfsf] clwsf/,
s[lif pTkfbg, ahf/ / ahf/d"No, ls;fgx?sf] k/Dk/fut tyf
cflh{t 1fg, l;k / k|ljlw, /}yfg] afnLsf] hft, aLplahg,
gZn, ls;fgn] ljsf; u/]sf] hft / gZn, cg';Gwfg, cg'bfg,
/fxt, ladf, k|;f/ ;]jf, ;'ljwf, ls;fg ;fdflhs ;'/Iff /
gLlt lgdf{0f txdf ls;fgx?sf] ;xeflutf / ;fdflhs Gofo
nufotsf clwsf/x?nfO{ ;Demg' k5{ .
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cfof]usf] sfo{If]qM

/fli6«o ls;fg cfof]usf] sfo{If]q
;+3Lo u0ftGq g]kfn /fHoe/ x'g]5
.

kbfjlwM

/fli6«o ls;fg cfof]usf cWoIf
tyf ;b:ox?sf] kbfjlw rf/
aif{sf] x'g]5 .
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cfof]]usf] sfd, st{{Jo / clwsf/M 

-s_ s[lif ljsf; /0fgLltsf] ;kmn sfof{Gjo ug{sf nflu s[lif ljsf; 
dGqfno nufot s[lif If]q;Fu ;DalGwt lgsfox? ;dIf ;do ;fk]If 
;'wf/sf ;DaGwdf g]kfn ;/sf/nfO{ /fo ;'emfj lbg] .

-v_ ls;fgx?sf] xs, lxtnfO{ k|j4{g ug{ ls;fg sNof0fsf/L of]hgf
(Farmer Welfare Scheme) th'{df u/L g]kfn ;/sf/nfO{ 
l;kmfl/; ug]{ .

-u_ g]kfn ;/sf/n] hf/L u/]sf ljBdfg gLlt, P]g, lgoddf ls;fg
clwsf/df /x]sf] gLltut leGgtf (Policy Gap) sf] ;DaGwdf
cWoog tyf ljZn]if0f u/L ;'wf/sf] nflu g]kfn ;/sf/nfO{ ;'emfj lbg] 
.
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cfof]]usf] sfd, st{{Jo / clwsf/====== 
-3_ ls;fg xs, lxt clwsf/ Pjd\
ls;fgx?sf] /fHok|ltsf] st{Jo / bfloTjsf
nflu gFof gLlt P]g jf lgodfjnL agfpg
g]kfn ;/sf/nfO{ ;xof]u ug]{ .

-ª_ ls;fg clwsf/sf] cg'udg, ;'kl/j]If0f 
ug]{ / ;'wf/sf] nflu g]kfn ;/sf/ ;dIf
l;kmfl/; ug]{ .

-r_ s[lif sfo{df k|of]ux'g] k|fs[lts ;|f]t 
;fwgdf ls;fgx?sf] kxF'r a9fpg] / 
clwsf/ :yfkgf ug]{ 7f]; sfo{of]hgf g]kfn
;/sf/;dIf l;kmfl/; ug]{ . 
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cfof]]usf] sfd, st{{Jo / clwsf/====== 
-5_ ljleGg afnL j:t'x?sf] ahf/ ;/nLs/0f, u'0f:t/ tyf nfut
k|lt:kwf{Tdstf clej[l4, / d"No clej[l4sf] cfwf/df ls;fgn] plrt
d"No kfpg] pkfosf] af/]df g]kfn ;/sf/nfO{ ;'emfa lbg] .

-h_ j:t'ut ;+3, pTkfbs ;xsf/L ;+3 tyf ls;fg ;Ghfn Pj+
;+u7gx?sf] Ifdtf clej[l4 ul/ ls;fgx?sf xs clwsf/sf] ;+/If0f /
k|j4{g ug]{ pkfox? ;DaGwdf g]kfn ;/sf/nfO{ ;'emfj lbg] .

-em_ ls;fgx?sf] k/Dk/fut 1fg, l;k, k|ljlw, /}yfg] hft, ljp, gZn
tyf ls;fgx?n] ljsf; u/]sf afnL/kz' gZndf pgLx?sf] kxF'r, / k|of]u
a9fpg tyf To;df ls;fgx?sf] clwsf/ :yfkgf ug{ g]kfn
;/sf/nfO{ cfjZos ;'emfj lbg]
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cfof]]usf] sfd, st{{Jo / clwsf/====== 
-`_ s[lif k]zfnfO{ cfslif{t agfpg cjnDag ug'{ kg]{ ls;fg clwsf/
;DaGwL gLlt tyf sfo{s|dsf ;DaGwdf cWoog, cg';Gwfg ug]{ u/fpg]

-6_ ;+ljwfgn] Joj:yf u/]sf ls;fgx?sf xs, lxt / clwsf/x?
sfof{Gjog eP gePsf] ;DaGwdf cWoog u/L g]kfn ;/sf/nfO{
cfjZos l;kmfl/; ug]{ .

-7_ ls;fg ;+3 / ;+u7gx? -;d"x, ;xsf/L, u}=;=;= afx]s_ nfO{ btf{ u/L
lgodg ug]{ .

-8_ ;/sf/L tyf u}/;/sf/L Pj+ gLlh If]qaf6 ;~rflnt gLlt tyf
sfo{qmd / kl/of]hgfx?af6 ls;fgx?sf] clwsf/ xgg\ ePdf ;DjlGwt
lgsfo / g]kfn ;/sf/nfO{ hfgsf/L u/fO{ cfjZos l;kmfl/; ug]{ .

-9_ g]kfn ;/sf/n] ;do ;dodf tf]s]sf cGo sfd ug]{ .
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cfof]usf] ;lrjfno / sfd sf/jfxL
-!_ cfof]usf] s]Gb|Lo ;lrjfno sf7df8f}+ pkTosfdf /xg]5
/ cfof]un] cfjZostf cg';f/ g]kfnsf ljleGg :yfgdf
cfkm\gf] sfof{no vf]Ng ;Sg]5 .
-@_ cfof]usf] ;lrjfnosf] sfd, st{Jo / clwsf/ b]xfo
adf]lhd x'g]5 M–
-s_ cfof]un] ;Dkfbg ug]{ sfd sf/afxLdf cfof]unfO{
;xof]u k'¥ofpg] .
-v_ cfof]usf] lg0f{ox? sfof{Gjog ug]{ .
-u_ g]kfn ;/sf/af6 tf]lsP adf]lhdsf] cGo sfd ug]{ .
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pk;ldlt jf sfo{bn u7g ug{ ;Sg]M
-!_ cfof]un] cfkm\gf] sfd ;'rf??kn] ;~rfng ug{sf] 
nflu ;DalGwt If]qsf lj1x? ;d]t /x]sf] pk;ldlt
jf sfo{bn u7g ug{ ;Sg]5 .
-@_  pkbkmf -!_ adf]lhd u7g ePsf] pk;ldlt jf
sfo{bnsf] sfd, st{Jo / clwsf/, sfo{fljlw tyf
To:tf] pk;ldlt jf sfo{bnsf ;b:ox?n] kfpg] 
;'ljwf k|rlnt cfly{s P]g lgod adf]lhd x'g]5 . 
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;dGjo sfod ug'{'{kg{]M
-!_ cfof]un] of]hgfsf] th'{df, cg'udg / d"Nofª\sg ubf{ 

/ To;sf] /0fgLlt to ubf{ ;DalGwt dGqfno;Fu ;dGjo
ug]{5 .
-@_ cfof]un] of]hgfsf] th'{df, cg'udg / d"Nofª\sg ubf{ 

cGo ;/f]sf/afnf lgsfo tyf ;+:yf;+u ;dGjo ug{ ;Sg]5
lgod jgfpg] clwsf/M 
-!_ o; cfb]zsf] sfof{Gjogsf] nflu cfof]un] cfjZos
lgod, lgb]{lzsf agfpg ;Sg]5 . 
-@_  pklgod -!_ adf]lhd agfOPsf] lgod dGqfnoaf6 
:jLs[t ePkl5 nfu" x'g]5 .
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cfof]usf] jt{dfg l:ylt 
tyf sfo{ k|ult
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cfof]usf] cj:yfM
• cfof]un] k"0f{tf k|fKt ul/ ;s]sf] 5 .
• sfo{qmd tyf ah]6 lgdf{0f -rfn' / cfufdL
cf=j=_
• kmd{, sDklg cflbsf] ;"rL btf{ ;DkGg
• cfof]usf] a|f];/ lgdf{0f 
• sfof{no ejgsf] nflu 3/ ef8fdf lng] 
;Demf}tf ;DkGg e} ;g]{ tof/Ldf.
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cfof]usf] cj:yf=====
• sfof{no v'n]sf] hfgsf/L lbg] sfo{
• cfof]usf] a}7s ;~rfng / ls;fg ;+3 ;+u7g 
btf{ tyf lgodg sfo{ljlwsf] d:of}bf tof/ ug{ 
TOR lgdf{0f Pj+ :jLs[t e} ;s]sf] 
• Uff]li7x? -;+l3o tyf k|b]z:t/_ ;~rfng z'? 
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cfufdL ;f]r tyf sfo{qmd
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cfufdL cf=j= sf] k|:tfljt d"Vo sfo{qmdx?
➢ राष्ट्रिय किसान आयोग ऐन तथा अन्य ऐनिो
मस्यौदा तर्जुमा तथा सजझाव संिलन गरी प्रततवेदन
तयारी

➢ किसान सजरक्षा भत्ता तथा तनवतृ्तत्तिण मस्यौदा
िायुत्तवधि तर्जुमा तथा िायाुन्वयनिो लाधग
ससफाररस गने

➢ िृत्ति उपर्हरुिो किसानले पाउने उधित मूल्य
तथा प्रततफल सम्बन्िी अध्ययन तथा ससफाररस
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cfufdL cf=j= sf] k|:tfljt d"Vo sfo{qmdx?=====
➢ िृत्ति त्तविास रणतनतत िायाुन्वयन अवस्था बारे
अध्ययन प्रततवेदन
➢ किसान वगीिरणिो मापदण्ड पजनरावलोिन तथा
पररियपत्र त्तवतरणअध्यावधिि िायुक्रम
➢ Contract Farming Act मस्यौदा तर्जुमा र ससफाररस
➢ National Land Leasing Corporation र बााँझो र्ग्गा
उपयोग सम्बन्िी - सभंाव्यता अध्ययन र ससफाररस
➢ िृत्ति क्षेत्रमा प्रत्यक्ष वैदेसिि लगानी बारे अध्ययन तथा
ससफाररस
➢ भ-ूउपयोग ऐन तनतत अध्ययन त्तवश्लेिण तथा ससफाररस
गने
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cfufdL cf=j= sf] k|:tfljt d"Vo sfo{qmdx?=====
➢ िृत्ति र पिजपंक्षी त्तविास मन्त्रालयबाट सिंासलत
यजवा/महहला/र्नर्ाती/दसलत/भसूमहहन/त्तपछडावगु/साना
किसान/िम्लरी र क्षेत्र त्तवििे लगायत िायुक्रमहरुिो
िायाुन्वयन अवस्था बारे अध्ययन

➢ सिंासलत िृत्ति बबमा, िृत्ति ररणिो िायुक्रमिो
िायाुन्वयन अवस्थाबारे अध्ययन

➢िृत्ति श्रसमि सम्बन्िी प्रवर्दुिनात्मि तथा सितेनात्मि
िायुक्रम
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cfufdL cf=j= sf] k|:tfljt d"Vo sfo{qmdx?=====
➢ दताु /असभलेखीिरण भएिा किसान सघं सगंठनहरुलाई
क्षमता असभवरृ्दधि तथा सित्तत्तिरण
➢ किसान अधििार एवं वीरुवा र्ात सरंक्षण ऐन मस्यौदा
उपर अन्तरकक्रया
➢ राष्ट्रिय किसान आयोगबारे असभमजखखिरण
गोरठी/सितेनामजलि िायुक्रम सिंालन (िेन्र र प्रदेि)

➢ वस्तजगत सघं/उत्पादि सहिारी ससं्था तथा किसान
सरं्ालहरुलाई सगंठनात्मि अधििारबारे क्षमता
असभवरृ्दधि तासलम(गोष्ट्रठ तथा िायुिाला)
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cfufdL cf=j= sf] k|:tfljt d"Vo sfo{qmdx?=====
➢ प्रदेि तथा िेन्रमा सरोिारवालाहरु बबि किसान
अधििार तथा िृत्ति व्यवसाय सम्बन्िी एवं िल्याणिारी
तनती पहहिान गोरठी

➢ िृत्ति क्षेत्रमा प्रत्यक्ष वैदेसिि लगानी नीतत सम्बन्िी
त्तवियि त्तविार गोरठी

➢ िृत्ति त्तविास रणनीतत िायाुन्वयन सम्बन्िी अवलोिन
भ्रमण



32

;d:ofx?
• sfG5f] cfof]u
• sfof{no ejgsf] cefj
• dfgj ;+zfwgsf] sdL, O &M :jLs[tLsf] qmddf
• ;jf/L ;fwgsf] sdL

r'gf}tLx?
• a[xt bfo/fsf] sfo{If]q, lSn:6 lhDd]jf/L
• ls;fg cfof]u P]g nufot cGo P]gsf] lgdf{0f
• ;+l3o ;+/rgf cg'?k sfof{Gjogsf] 9fFrf s:tf] x'g]




